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mon logement, 

espace « défis »

En moyenne, nous passons plus de 
16 heures par jour chez nous ! 

Autant d’occasions d’agir pour l’environnement.

Réduire ses 
consommations 
d’énergie 

•	Venez vivre une Rénov’ Expérience
•	Faites la chasse au gaspi dans l’Appart’Énergie
•	Consommez malin avec les énergies renouvables 

Découvrez des gestes “éco” à adopter au quotidien !

espace animé par  ALEC LYON, caisse d’épargne rhône-alpes, crédit agricole Centre-est, edf, elmy, enedis, hespul, 
	                 soliha, un deux toits soleil, Union Régionale des Copropriétaires et Colotis, voltalis

Économiser l’eau
à la maison ! 

•	Réducteurs, mousseurs, pommeaux : testez les économies !
•	Les oyas : arrosez malin (à construire sur place)  !
•	Eau virtuelle : découvrez où elle se cache dans vos objets !

Faites de chaque goutte un geste éco !

espace animé par  ALEC LYON,  la manufacturette, eau publique du grand lyon

Vivre dans un 
logement 
éco-responsable

•	Consommation responsable : jouez au Consomètre !
•	Ateliers zéro déchet : fabriquez éponges, bee wraps, sacs à vrac...
•	Jardin sur mesure : créez votre jardinière fleurie 
•	Cuisine anti-gaspi : goûtez les recettes !
•	Travaux écolo : découvrez le bio-sourcé, les peintures écologiques... 

Partez en mission écologique chez vous  !

espace animé par  aremacs, la bricc, oïkos, pistyles, récup & gamelles, the greener good, zéro déchet lyon 

Mobilité 
décarbonée

•	Simulations & démos : vélo, covoiturage, transports en commun, 
véhicule électrique...

•	Solutions locales : découvrez les options près de chez vous !

Bougez autrement pour une empreinte carbone réduite !

espace animé par  l’agence des mobilités, tcl

Envie d’agir ? •	Défis personnalisés : explorez une sélection de défis citoyens  
autour de gestes simples à adopter chez soi.

•	Challenges et jeux : venez apprendre en vous amusant !

Un lieu dédié à l’engagement  !

espace animé par  la maison de l’environnement, unis cité auvergne rhône-alpes



mon logement, 

conférence, paroles d’acteurs et témoignages

14
H0

0
15

H0
0

16
H3

0

*

mon terrain d’actions
En moyenne, nous passons plus de 

16 heures par jour chez nous ! 
Autant d’occasions d’agir pour l’environnement.

Au-delà de la question de la rénovation énergétique, 
venez explorer les gestes que vous pouvez adopter 
au quotidien, chez vous !

Mode d’emploi d’une rénovation énergétique réussie 
Témoignages, chiffres clés, aides et exemples

paroles d’acteurs animées par Thibaut oustry alec lyon avec un particulier en maison rénovée et un 
assistant à maitrîse d’ouvrage

Energies renouvelables : l’union fait la force ! 
Témoignages d’engagements citoyens.

paroles d’acteurs animées par Marion cannelle ALEC LYON, avec alexandre picchiottino un deux toits 
soleil et yves durieux LES cigales

Découvrez des gestes “éco” à adopter au quotidien !

espace animé par  ALEC LYON, caisse d’épargne rhône-alpes, crédit agricole Centre-est, edf, elmy, enedis, hespul, 
	                 soliha, un deux toits soleil, Union Régionale des Copropriétaires et Colotis, voltalis

Faites de chaque goutte un geste éco !

•	Consommation responsable : jouez au Consomètre !
•	Ateliers zéro déchet : fabriquez éponges, bee wraps, sacs à vrac...
•	Jardin sur mesure : créez votre jardinière fleurie 
•	Cuisine anti-gaspi : goûtez les recettes !
•	Travaux écolo : découvrez le bio-sourcé, les peintures écologiques... 

Partez en mission écologique chez vous  !

espace animé par  aremacs, la bricc, oïkos, pistyles, récup & gamelles, the greener good, zéro déchet lyon 

•	Simulations & démos : vélo, covoiturage, transports en commun, 
véhicule électrique...

•	Solutions locales : découvrez les options près de chez vous !

Bougez autrement pour une empreinte carbone réduite !

•	Défis personnalisés : explorez une sélection de défis citoyens  
autour de gestes simples à adopter chez soi.

•	Challenges et jeux : venez apprendre en vous amusant !

Un lieu dédié à l’engagement  !

* Sur inscription - Prix libre - rdv sur www.journee-cle.com

Conférence suivie d’une séance de dédicace de l’auteur pour son roman 
Révolution bleue : La Petite Princesse (2024 - éd. Eyrolles)

Dans un futur proche, un astronaute déclenche une révolution bleue, inspirée des secrets du 
«Petit Prince», pour éclairer l’humanité dans une période de troubles politiques,

écologiques, et économiques.

Auteur de romans à succès et président de l’ONG OneHome, Jean-Pierre GOUX saura vous 
plonger dans des imaginaires inspirants pour repenser notre rapport à l’économie et à la biosphère 

et transformer nos actions en faveur d’une transition écologique audacieuse et irrésistible !

Conférence animée par

Jean-Pierre GOUX

La révolution bleue : un nouveau mythe
pour une transition irrésistible

À l’heure où l’étau des limites planétaires se resserre et où nos horizons s’assombrissent, 
portons un autre regard sur la situation actuelle de l’humanité. 

À partir d’une réflexion pluridisciplinaire croisant la biologie, la psychologie,
les mathématiques et le rôle des mythes, effectuons un grand pas de recul dans l’espace 

et le temps pour formuler une proposition radicale, Homo Biospheris, capable d’éclairer 
notre futur en rendant enthousiasmante et irrésistible la transition écologique. 
Et s’il suffisait de changer l’histoire que l’humanité se raconte sur elle-même ?

Mathématicien, ingénieur, entrepreneur, 
écrivain, conférencier et acteur engagé dans l’écologie

conférence introduite par  philippe guelpa-bonaro, président de l’aLEC LYON



Votre logement est bien plus qu’un toit : c’est 
un terrain d’actions pour adopter des gestes 
simples et efficaces au quotidien !
Venez découvrir comment transformer 
chaque moment passé chez vous en une 
occasion d’agir pour l’environnement. 
Du choix de vos produits à la gestion de votre 
énergie, en passant par des astuces de déco 
durable et des habitudes plus vertes dans 
votre cuisine, venez explorer des solutions 
concrètes et faciles à mettre en place.

et durant tout l’après-midi...

coin des enfants
Animations et jeux 
éco-responsables 

pour les enfants

ESPACE détente
Pour discuter autour 

d’un «café zéro déchet» !

*entrée gratuite
www.journee-cle.com

* �Conférence et paroles d’acteurs sur inscription - Prix libre

ESPACE livres
Avec «Raconte-moi la 

Terre», librairie de la 
transition écologique




